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Distancia, horario y advertencias

Las pruebas se realizaran sobre una distancia de 500 m frente a las instalaciones del Club, entre las 11:00 y las
14:00 horas. Para la competicion, se cuenta con permiso de Capitania Maritima, pero no habra corte de navegacion, en caso
de entrada, salida o paso de un buque, el evento debera interrumpirse momentaneamente.

Categoria Unica
Deportistas Veteran@s, nacidos en 1996 o afios anteriores.

Modalidades
8+ Masculino, 8+ Femenino, 4x Mixta, Yola 4+ Mixta (La composicion de la tripulacion de la Yola 4+ y 4x sera de
dos Hombres y dos Mujeres).

Es requisito imprescindible que haya un minimo de 2 inscripciones para celebrar cada una de las pruebas.
Las eliminatorias se organizaran segun el niumero de tripulaciones inscritas, con un minimo de 2 y un maximo de 4
embarcaciones, clasificandose el mejor barco de cada eliminatoria y los mejores tiempos hasta completar una final de 4
embarcaciones. No esta permitido que una misma persona participe en dos pruebas (doblaje)

Participacion

La participacion sera libre, por clubes o mixta de clubes, pudiéndose inscribir las tripulaciones que consideren
oportunas en cada una de las categorias. Cada tripulacidon debera presentarse con su propia embarcacién. En el caso de haber
equipos interesados en inscribirse que no dispongan de embarcacién, deberan contactar con remo@nauticosevilla.com para
ver las diferentes opciones.

Responsabilidades

Cada deportista es responsable de su estado de salud, comprometiéndose bajo el envio de la inscripcion que realiza
para este evento, que es apto para la practica deportiva. EIl CNS queda eximido de cualquier responsabilidad derivada del
estado de salud de los deportistas. Es obligatorio que cada deportista tenga tramitada y en vigor su Licencia Deportiva en
2026, siendo los clubes competidores los encargados y responsables de que asi sea.

Informacién a los Delegados y Capitanes de Equipo
La informacion sera enviada a un grupo de WhatsApp, este sera creado con la informacion enviada en las
inscripciones.

Inscripciones

El plazo para presentar las inscripciones de equipos finalizara el miércoles 6 de mayo a las 21:00 horas. Estas deberan
enviarse a remo@nauticosevilla.com, donde obligatoriamente haran constar el afio de nacimiento de cada deportista. (Se
adjunta modelo de inscripcion en formato Excel).

Handicaps
Los handicaps se aplicaran en salida. El equipo que no lo cumpla sera penalizado con 10".

Tabla de Handicaps (media de la tripulacion)

A (30-35 arios) B (36-42 arios) C (43-49 arios) D (50-54 arios) E (55-59 arios)
23!! 22!! 20!’ 18!’ 15!’

F (60-64 arios) G (65-70 afios) H (71-74 afios) | (75-..... afios)
1 2! J 8 bl 4! I ol 3

Para finalizar y después de las pruebas en el agua, tendremos la oportunidad de compartir experiencias en las instalaciones
del Club Nautico Sevilla.




