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Relacidn de grupos y cuotas de Natacidn para la temporada 2017-20/8
PREPARACIGN . ,
ESCUELAS / GRUPDS GRUPOS / HORARIDS FisICA DESCRIPCION APLICACION  PRECIOS
Aprendizaje: Iniciacian para socios entre los 3 y los 7 afios, Z dias a la semana, con Z niveles diferenciados y
vinculados a la metodologia NADAR ES VIDA.
IN y INIZ L-X (17:00 a 18:00) o INIl: no tienen cubiertos los objetivos elementales de flotacitn, propulsian y respiracidn, que necesitan 908 /mes
INIf y INI2: M-J (17:30 a 18:30) trabajar un planteamiento utilitario y de ensefianza.
e INIZ: con nivel adquirido para avanzar en habilidades acuaticas bésicas, un paso previo al
Sin Preparacidn perfeccionamiento de los estilos y otras disciplinas. Solo s
Fisica . y , o ] . _ '_ olo socios
YLV (18, ‘ Perfeccionamiento: nifios de categoria prebenjamin, benjamin y alevin, que necesitan adaptaciones técnicas y
INI3: L-X-V (1800 2 13.00) fisioldgicas para poder acceder a grupos de entrenamiento y competician. Iniciacitn en competician no federada. IDE/mes
Para todos los niveles de la Escuela de Iniciacian, se ha creado un grupo especial que recibe clases los sabados
INIS: S (10:30 - 11:30) no festivos por la mafiana. Es de libre participacion y abligada inscripcidn para quienes deseen participar, bien 208/mes
como complemento al curso de la semana, bien como curso tnico.
M-J (18.00 a 20.00) | Iniciaci6n a la competicidn: Nifios de categarfa prebenjamin, benjamin y alevin de nivel y experiencia similares, Socio Deportista o€
BASE!: L-M-X-J-V (18:00 a 13:00) Acondicionamiento | con objetivo deportivo-competitivo. La preparacidn fisica esté dirigida al acondicionamiento fisico escolar. Octubre
‘ Fisico Escolar Iniciacion en competician federada. Departista 308/ mes
Escuela de Base e
Base 2: Alevin avanzado, con objetivo deportivo-rendimiento. Los nadadores de este nivel, tendran el horario del Socio Deportista
BASEZ y REN: grupo de competician, aungue a veces tendrén adaptaciones (menor duracion) en funcidn del calendario y Octubre
‘ L-X-V (19:00 a 21:00) M-J (20:30 a 21:30) | planificacitn. Deportista R0E/mes
M-J (18:30 a 20:30) Preparacian Fisica
Fines de semana y festivos: segdn Avanzada Rendimiento: Categorias infantil, junior y absoluto, con objetiva deportiva-rendimiento. En esta escuela se integra Sucio Deportista alE
Grupo de Rendimiento planificacidn y calendario de temporada ademas el Grupo Especial de Larga Distancia y Aquas Abiertas, que tendrd horarios adaptados a la planificacidn, en Octubre
funcitn del calendario y del horario de acceso al centro deportivo donde tendrén lugar las sesiones especificas, -
‘ Deportista S0E/mes
. o ) N Brupo veterano de nadadores, con opcidn de federarse para competir (es necesaria una inscripcian para ello). El alE
Erupu Master MAS: L-M-X-J- (20.00 - 22.00) Segin organizacidn horario indicado es orientativo, pues no cuenta con una direccidn de entrenador a pie de piscina. (ctubre
ADU L-X (1300 5 2000 Tada deserrallad oo sorios
X (13:00 a 20.00) 0el0 GBSArTOTaco En | o oos de perfeccionamientn y acondicionamiento fisico en agua. A partir de los 16 afios. Sin caracter competitivo, 20€/mes

ADU: M-J (13:00 2 20:00)

el medio acugtico.

*Na se aplicardn descuentos ni se devolversn festividades o sesiones perdidas.
** Para todos los grupos y escuelas es necesario realizar la pre-inscripeidn on-line: fittps.//clubnauticosevilla.com/formulario aportands le documentaciin solicitads. £ proceso de inscripcin terming ung vez entregada fisicamente Ja inscripin definitiva (descargable en la web) en Recepcidn para o
Seccidn de Natacidn. Se confirmard I plaza al alumno por arden de inscripeidn ung vez realizads el proceso descrito.
*** s altas y bajas deben tramitarse, al menos, con 5 dias hdbiles de antelaciin. Las altas a través del formulario de inscripeion an-ine, y las bajas a través del corren natacion@nauticasevillsa.com o escuelanatacionhauticosevilla.com, Segin proceds.
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