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APERTURA DEL CLUB
NAUTICO SEVILLA CON
LIMITACIONES

Una vez publicado en el BOE la Orden SND/399/2020, de 9 de
mayo, para la flexibilizacion de determinadas restricciones de
ambito nacional, establecidas tras la declaracion del estado de
alarma en aplicacién de la Fase 1 del Plan para la transicién
hacia una nueva normalidad; a través del presente Protocolo de
Apertura de Instalaciones, informar al cuerpo social de aquellas
instalaciones y servicios que se abriran parcialmente del Club.

A lo largo de estos primeros dias y de manera paulatina, hemos
ido comunicando con detalle el uso y disfrute de aquellas
instalaciones que podran utilizarse durante la Fase 1.
(https://clubnauticosevilla.com/noticia/4699-comunicado-
sobre-la-reapertura-parcial-de-las-instalaciones)

En esta apertura parcial de las instalaciones, se tomardn
diferentes medidas de control, que permitiran el buen
desarrollo de la practica deportiva individual de todos los socios,
empleados y provedores.
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APERTURA DEL CLUB
NAUTICO SEVILLA CON
LIMITACIONES

Para todo ello, se estan realizado toda una serie de
intervenciones que permitirdn la practica segura de la actividad.
Ademas, se facilitarad para ello los medios suficientes para que
puedan desarrollarse dentro del marco normativo solicitado por
las Autoridades Sanitarias.

Durante estos dos meses, hemos tenido que tomar muchas
medidas, tal y como se nos exigia en todo momento. Alguna de
ellas pudimos mantenerlas o retrasarlas, para que cuando se
regresara al estado de las fases pudiéramos arrancar de manera
segura.

Esta situacién a la que nos enfrentamos es desconocida para
todos, y no es facil, pero con paciencia, coherencia,
profesionalidad y tesén, poco a poco iremos recuperando el
espiritu del Club Ndutico Sevilla.
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APERTURA DEL CLUB
NAUTICO SEVILLA CON
LIMITACIONES

La vida social y deportiva, tal y como la conociamos hasta el 12
de marzo en el Club no sera igual, pero intentaremos que poco
a poco recuperemos parte de ella. Esto no sera posible sin el
apoyo de TODOS vosotros, entendemos que durante estas fases
debemos mantener un grado de responsabilidad total, con
nuestros mayores, con los nifios, deportistas, trabajadores y con
todos los SOCIOS.

Nos sumamos a las peticiones de las autoridades sanitarias,
velando por la salud y seguridad de los sectores de mayor
riesgo. Socios que son historia de nuestro Club y que ahora mas
gue nunca, necesitan de nuestra colaboracién.

La adaptacion de todo esto nos costara a todos, rogamos
tengdis paciencia, y que entre todos pondremos de nuestra
parte para facilitar la labor de nuestros empleados y empresas
externas, siempre buscando poder ofrecer un servicio de
calidad.

LA JUNTA DIRECTIVA.
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 Si presenta algun sintoma o malestar antes de

entrar en el Club, le rogamos tome las
precauciones oportunas, poniéndose en contacto

con las autoridades sanitarias y evitando tener que
exponer a otros socios.

Si durante su estancia en el Club, empieza a tener
sintomas propios del COVID-19, debera dirigirse al
personal autorizado para informar y tomar todas
las medidas recomendadas por las autoridades
sanitarias.
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-INFORMACION Y CONTACTO.-

¢Como puedo solicitar informacion?

¢Como puedo contactar?

El Club Nautico Sevilla dispone de diferentes medios de
informacion instantanea, donde todos los socios pueden
realizar aquellas consultas de manera inmediata y segura.

Desde el inicio del Estado de Alarma se ha notificado de
manera semanal, por los diferentes medios disponibles, de
aquellas noticias relevantes que afectaban al Club.

Los medios disponibles son:

* Pagina web Oficial del Club: www.clubnauticosevilla.com

e Twitter: @CNauticoSevilla

e Facebook: https://es-es.facebook.com/ClubNauticoSevilla/

* Instagram: club nautico sevilla

La atencion al cuerpo social se podra realizar a través de via
telefénica y del correo electronico oficial.

» Teléfono de contacto: +34 954 454 777

* Correo electrénico: somos@nauticosevilla.com

Durante el periodo de la FASE 1, el horario de atencién sera
de 10:00 h. a 14:00 h. de manera presencial (con previa
cita) y por teléfono. Aquellas consultas que sean enviadas
por correo electréonico seran respondidas a la mayor
brevedad posible.
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ACCESOS AL CLUB
CON CITA PREVIA

1. Sélo pueden acceder socios. Se recomienda la presencia en
la entrada 10 minutos antes del acceso al Club.

2. Dispondran de gel hidroalcohdlico antes de entrar para
lavarse las manos y firmar cualquier documento de control.

3. Los accesos de entrada y pasillo estdn marcados con la
distancia de seguridad de 2 metros. Respete las
indicaciones.

4. Queda anulado el acceso mediante huella dactilar. Para
realizar la entrada mas agil el socio debe traer su carnet.

5. Se realizara control de temperatura. Superados los 37,5 ¢C
se advertira al socio.

6. Es obligatorio el uso de mascarilla en el Club, a la entrada
y siempre y cuando, usted no mantenga la distancia de
seguridad de 2 metros con otro socio o personal de Club.

7. Queda prohibida la entrada al Club de cualquier vehiculo a
motor. Se autoriza la entrada de bicicletas. Se estacionaran
separadas respetando la distancia de seguridad.
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-.Instalaciones Disponibles.- [@

SEvin®

4 -
TERRAZA DEL BAR, PISTAS CON CJ fo

DE TENIS, PISTAS DE PADEL,
EVIA

PRACTICA DEPORTIVA J

(PIRAGUISMO, REMO, VELA)

(" saLoN SOCIAL, VESTUARIOS,
PRADERAS DE CESPED, PARQUE
INFANTIL, FUENTES, PARKING,
PISCINAS, TERRAZA FAMILIAR,
PABELLON BALONCESTO, PISTAS
POLIVALENTES, EUTBOL,

\ GIMINASIO.

*INSTALACIONES

CERRADAS.
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5 a» .. CITA PREVIA
A \’L Q x QUIERO REALIZAR UNA ACTIVIDAD EN

A A EL CLUB, é COMO PUEDO HACERLO?
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- SOLICITA UNA CITA PREVIA.-

Practica Deportiva Social

Aguellos socios que deseen realizar una reserva de las pistas de
Tenis o de Padel, para la practica individual deportiva, podran
realizar la reserva a través del Area de Socios ubicada en la
pagina oficial del CNS (www.clubnauticosevilla.com).

La reserva debera realizarla con anterioridad a la practica
deportiva, no pudiendo reserva el mismo dia que desea realizar
la actividad. De este modo, el personal del Club podra llevar un
control exhaustivo sanitario, tal y como lo especifican las
normas actuales.

Todos los socios antes de acceder a las instalaciones del Club,
deberan portar su carnet, dispondran de gel hidroalcohdlico
para poder lavarse las manos y se le tomara la temperatura a la
entrada.

El acceso a la instalacién serd de 10 minutos antes de la
reserva, debiendo entrar ambos jugadores al mismo tiempo vy
saliendo ambos 5 minutos después de la finalizacion de la
reserva.

Practica Deportiva - Secciones

Aquellos socios federados y pertenecientes a una de las
secciones deportivas permitidas, para la practica deportiva
durante la FASE 1, deberan dirigirse directamente a las
Direcciones Técnicas de cada seccidn. Seran las propias
secciones técnicas quienes coordinen y regularicen con el
personal del Club, el sistema de citas para la practica
individual deportiva.

e Seccidon de Remo: remo@nauticosevilla.com
* Seccidn de Piraglismo: piraguismo@nauticosevilla.com
e Seccidon de Vela: vela@nauticosevilla.com

No se podrd acceder a las instalaciones deportivas sin
disponer de la autorizacion de la seccion deportiva.

#somosnautico
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CITA PREVIA
RESTAURACION

La reserva de los servicios de Restauracion
estaran limitados exclusivamente a la Terraza
del Bar, y solo para socios.

Estas deberan realizarse a través del Area de
Socios del Club Nautico Sevilla, que le
redireccionara a la plataforma de reservas
especifica para el servicio de Restauracion.
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-.Plano Terraza del Bar.-

Tal y como recoge el Boletin Oficial del Estado, en lo referido a la
Restauracion dentro de las instalaciones del Club Nautico Sevilla,
durante la FASE 1 todos veremos limitados los espacios y usos de
ciertos servicios.

Rogamos a todos, cumplir con las normas expuestas en los accesos a
las instalaciones y sigan las instrucciones del personal autorizado,
tanto del Club cdmo del Concesionario.

Para un control seguro, se han marcado con sefales las zonas de:
Punto de Informacidn Reserva, Entrada, Salida, Prohibido el Paso
y los Aseos.

PUNTO DE .
INFORMACION .
Salida
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Tenis y Padel
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DEPORTES
SOCIALES

I b NauticoSevilla

TENIS

La préctica deportiva en las pistas de Tenis sera individual (1 vs 1) y
solo para Socios del Club.

Las reservas no se podran realizar en el mismo dia que desee jugar,
deberd realizarla siempre los dias previos a la practica, a travées del
Area de Socios. El listado con las reservas estard en el punto de acceso
del Club, donde se tomaran aquellas medidas necesarias.

Los socios para acceder a las instalaciones del club deberan prestar
atencién a las indicaciones en la Puerta de Control. Una vez dentro de
las mismas deberdan prestar atencién a las recomendaciones
publicadas en los propios tablones de las pistas.

La presencia de los socios en las instalaciones estara permitida
durante la franja de la practica deportiva, no pudiendo entrar en Club
hasta 10 minutos antes de la reserva. Debiendo salir de las
instalaciones una vez finalice la practica deportiva.

Es importante mantener el distanciamiento social y respectar normas,
recomendaciones e indicaciones del personal del Club.

If Iigp‘ I’ll Vs

49/'
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DEPORTES
SOCIALES

I b NauticoSevilla

4 PADEL

La practica deportiva en las pistas de Padel serd individual (1 vs 1) y
solo para Socios del Club.

- Las reservas no se podran realizar en el mismo dia que desee jugar,
i E ' deberd realizarla siempre los dias previos a la practica, a través del
R & { ™ Area de Socios. El listado con las reservas estard en el punto de
N ‘ | . N N acceso del Club, donde se tomaran aquellas medidas necesarias.

Y i 8 ; 4

SSgEnae

T : Los socios para acceder a las instalaciones del club deberan prestar
— atencion a las indicaciones en la Puerta de Control. Una vez dentro de
Ty las mismas deberdn prestar atencién a las recomendaciones
: publicadas en los propios tablones de las pistas.

— : La presencia de los socios en las instalaciones estarda permitida
= == == = — durante la franja de la practica deportiva, no pudiendo entrar en Club

1@ hasta 10 minutos antes de la reserva. Debiendo salir de las
1 ‘\ k = e — instalaciones una vez finalice la practica deportiva.

Es importante mantener el distanciamiento social y respectar normas,
recomendaciones e indicaciones del personal del Club.
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FASE 1
A partir de

11 de mayo

- RECOMENDACIONES RFET.-

FASES de la desescalada tras el COVID-19 F As E 1
A partir de

Se puede jugar al Tenis 11 de mayo

¢Cuando?

Desde el 11 de mayo de 2020.
Resolucién CSD 4837/ 4 mayo 2020y
Orden SND/399/2020, de 9 de mayo.

. .z
éQuién?

Los jugadores con licencia federativa, y el resto de jugadores

practicantes, en horario flexible.

Los jugadores DAN (Deportista de Alto Nivel), DAR

(Deportista de Alto Rendimiento), de Interés Nacional del

CSD y profesionales, en horario flexible.
Siempre en modalidad individual, no dobles.

é¢Donde?

En los clubes y entidades deportivas a su disposicion a las que
puedan acceder los colectivos autorizados, siempre al aire
libre y con cita previa.

Los jugadores federados y el resto de jugadores en el limite de
geografico de su provincia.

Los jugadores DAN, DAR, de Interés Nacional CSD y
profesionales, en su C o A yC idad
Auténoma limitrofe.

Posibilidad de desplazamiento en vehiculo propio o
transporte publico con mascarilla y con distancia establecida.

No podran jugar

Quienes hayan estado en contacto con persona infectada en
los ultimos 14 dias.

Quienes tengan sintomas tales como tos, fiebre, dificultad
respiratoria, dolor de garganta, dolores musculares,
alteraciones de paladar u olfato.

Quienes pertenezcan a los considerados grupos de riesgo.

b7z (REET omaprne

Medidas de higiene

Limpie sus manos frecuentemente.
Lavese/esterilice sus manos antes y después de
jugar y evite tocarse la cara mientras juega.
No comparta equipo: bolsa de deporte ni toalla
(preferiblemente de papel desechable).

o Use mascarillas y guantes hasta entrar en la pista.

o Cubra sus toses y estornudos.

o Use pafiuelo desechable para toser o escupir.

o No comparta su botella de agua y traiga su propia
botella llena.

o Procure no tocarse la cara durante el transcurso del
entrenamiento.

Medidas de seguridad

Reserve teleméticamente la pista.

Distancia de al menos 2 metros en todo momento.

Evite los pagos en metalico.

Cambio de lado de jugadores, cada uno por un

lado diferente.

o Evitar el saludo protocolario final del encuentro.

o Llegue al Club vestido de juego y con el tiempo
ajustado para jugar, sin permanecer tiempo antes
ni después de la actividad.

aip

Cy/fkm"’a RFET © MAPFRE

ESPANOLA OF TENES

FASE 1

A partir de
11 de mayo

Uso del material deportivo

o Limpie sus raquetas y el equipo de tenis al inicio y
final del juego, con desinfectante o gel
hidroalcohdlico. Juegue con pelotas nuevas, a ser
posible.

o No toque su cara durante el entrenamiento.

o Use pelotas nuevas y sobregrips, si fuese posible.

o Si toca el equipamiento de pista, como la red, los
postes, asientos de descanso, las mangueras y la
estera de la pista, debe limpiarlas antes de usarlas y
después.

o Evite derramar mucosidad, fluidos o escupir en la
cancha durante la practica deportiva. Use para ello
pafniuelos desechables.

%ﬁ

aip
CyS.,// Sl RFET ©MAPFRE

SPANOLA OE TENIS.
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Piragiismo, Remo y Vela

* FASE1
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PIRAGUISMO

ClubNauticoSevilla

Desde la Direccion Técnica de la Seccion se programaran todas
aquellas citas y entrenamientos, la prdactica deportiva se
realizard de manera individual, debiendo cumplir con aquellas
normativas internas que la seccién imponga a los deportistas.

Cita Previa: piraguismo@nauticosevilla.com

MEDIDAS PREVENTIVAS @
PRACTICA DEL C /
F’IRAGUISMO FEDERADO y

1'&leiymuemm

Entrena individualmente o en grupos reducidos

distancia interpersonal en tierra y en el agua y las
‘medidas de seguridad del piragdismo.

En el club 5610 deberdn estar los deportistas que

r mis sequros los entrenamientos,

A

el que hayas entrado en contacto, as, borriquetas, pomos de
% puertas, barandillas etc. todolisto para el siguiente grupo
= Lavate | con
hidroalcohlico cuando acabes igual ue al comenzar.

fuera del agua. g
: tﬂ
/ardn siempre guantes y mascarillas.
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REMO

I ( |ubNAauticoSevilla

Desde la Direccion Técnica de la Seccidon se programaran
todas aquellas citas y entrenamientos, la practica deportiva
se realizard de manera individual, debiendo cumplir con
aquellas normativas internas que la seccién imponga a los
deportistas.

\ Cita Previa: remo@nauticosevilla.com /

#somosnautico ’ 21




sl =

VELA

I ClubNauticoSevilla

Desde la Direccion Técnica de la Seccidon se programaran
todas aquellas citas y entrenamientos, la practica deportiva
se realizard de manera individual, debiendo cumplir con
aquellas normativas internas que la seccién imponga a los
deportistas.

K Cita Previa: vela@nauticosevilla.com /
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-.Plano Instalaciones Deportivas Abiertas.-

e ©
© e ©o © 0 00 ¢ ¢

Las siguientes INSTALACIONES
DEPORTIVAS permaneceran abiertas
durante la FASE 1, siempre con Cita
Previa.

Pistas de Tenis.
Pistas de Padel.
Casa Bote.
Darsena y Carpa.

OO w2>

Los ASEOS disponibles durante la
practica deportiva seran los siguientes,

segun la zona:
il

=  Piscina Olimpica.
=  Bajos del Salén Social.
=  Ddarsena.

L #somosnautico




-.Informacion Consejeria Educacion y Deporte.-

APLICABLE A LAS ZONAS DESIGNADAS POR EL ESTADO EN LA FASE “1"

INFORMACION IMPORTANTE PARA
TODA LA POBLACION SOBRE EL USO DE

Junta de Andalucia |NSTALAC|0NES DEPORT'VAS
o deaciny bepere AL AIRE LIBRE

APERTURA INSTALACIONES DEPORTIVAS FASE1
AL AIRE LIBRE _ 71 [avo|24)
Instalacién deportiva descubierta que carezca de techo y

paredes simultdneamente. Excluidas piscinas y zonas de agua.
Previamente, se ha realizado una limpieza y 6 de estancias y

NORMAS BASICAS DE DISTANCIAMIENTO E HIGIENE

INST CION DEPORTIVA EL DEPORTISTA

* Esta permitido el acceso solo de

® Lainstalacion se d¢ r _e:taré un entrenador, en el caso de que sea
en profundidad un minimo de necesario, con excepcién de las
dos veces al dia personas discapacitadas o menores
que requieran |a presencia de
_— — un acompariante
material de proteccion suficiente - i 5 %
5 A £ Esté permitida la préctica deportiva
para deportistas, trabajadores O de un méximo de 2 personas

y personal sanitario 1

2m * sin contacto fisico
g * con distanciamiento fisico
.
Se admite un 30% de aforo minimo de 2.m
5 5 No se compartird material deportivo.
£l material utiizado serd impiadoy e .
desinfectado al final de cada tumo Deiser opraschding su s
A sibenaiatd sera obligatorio desinfectarlo
* Se seleccionard el personal % ¢ Sobloncheprevi
Inprescinle * A fin de arantizar la sequridad,
se estableceran turnos de uso

© Habré sefiales informativas en
zonas comunes y de paso

 Podrd limitarse la oferta de
servicios de manera preventiva

® Se establece un control de
incidencias como mecanismo de E * Esté prohibida la entrada de
alerta temprana medios de comunicacién

NORMATIVA NO APLICABLE A LA CAZA Y PESCA DEPORTIVA

EN ESTA A TU NUESTRO DE 1ZADO:

Para deportistas de alto nivel y alto s
Para deportivas en

SULTAS MEDICAS EN: SI NECESITAS MAS INFORMAC

camd.ced®juntadeandalucia.es instalacionesdeportivas@

APLICABLE A LAS ZONAS DESIGNADAS POR EL ESTADO EN LA FASE “1"

INFORMACION IMPORTANTE PARA
TODA LA POBLACION SOBRE
ACTIVIDAD DEPORTIVA INDIVIDUAL
EN CENTROS DEPORTIVOS CON CITA

PREVIA
FASE1

a0 24
ACTIVIDAD DEPORTIVA INDIVIDUAL

CON CITA PREVIA EN CENTROS DEPORTIVOS

Instalaciones y centros deportivos de titularidad publica o privada
Previamente, se ha realizado una limpieza y i de estancias y i

Junta de Andalucia

Consejeria de Educacién y Deporte

NORMAS BASICAS DE DISTANCIAMIENTO E HIGIENE

EL CENTRO DEPORTIVO EL DEPORTISTA

ﬁa @ ® Entre turnos, se procederd a o Esté permitida la practica
= limpiar y desinfectar la instalacién deportiva individual
l2m * sin contacto fisico

* El centro pondré a disposicion s : i
material de proteccion suficiente - <o'n‘onstan:|am|ento fisico
para deportistas, trabajadores y minimo de 2 m
personal sanitario

 Se admite un 30% de aforo % ® Solo con cita previa y por turnos

* Habra sefiales informativas en & o b " \ Hons
Zonas comunes y de paso ecaucién en los accesos donde

o
B

o se pueden acumular las personas
& ® Los vestuarios y zonas de ducha

permanecerdn cerrados

® Podrd limitarse la oferta de
servicios de manera preventiva

* Se dispondré un espacio auxiliar +
en caso de urgencia que serd

limpiado y desinfectado ti
itttk og  Habra un monitor por deportista

* Se establece un control de
incidencias como mecanismo de g

* Estd prohibida la entrada de

alerta temprana : Foy
b medios de comunicacién

TAMBIEN ESTA A TU DISPOSICION NUESTRO SERVICIO DE ATENCION PERSONALIZADO:
Para deportistas de alto nivel y alto en .
Para deportivas
C S MEDICAS EN:
camd.ced@juntadeandalucia.es

SINEC MAS INFO LICITALA A:

instalacionesdeportivas@andalucia.org

APLICABLE A LAS ZONAS DESIGNADAS POR EL ESTADO EN LA FASE “1"

INFORMACION IMPORTANTE
DEPORTISTAS DE ALTO N

Junta de Andalucia Y ALTO RENDIMIE
Consejeria de Educacion y Deporte FASE 1
APERTURA CENTROS DE ALTO RENDIMIENTO @—» @
Instalaciones deportivas CAR, CEAR, CTD Y CTED MAYO

Beneficiarios: DAN, DAR y reconocidos como de interés nacional por el CSD
Previamente, se ha realizado una limpieza y 6 ivas de estancias y i

NORMAS BASICAS DE DISTANCIAMIENTO E HIGIENE

¥
%
5%
o
B
&

EL CENTRO DEPORTIVO EL DEPORTISTA

* El centro se desinfectard en » Esté permitido el acceso sélo de un
3 @ profundidad un minimo de dos + entrenador, en el caso de que sea
veces al dia necesario, con excepcion de las
personas discapacitadas o menores
* El centro pondra a disposicién que requieran Ia presencia de un
{% material de proteccion suficiente
A paradeportita rabjcoresy JOREr T —
individual.
* Se admite un 30% de aforo. <4 * sin contacto fisico
3 Se estableceran turnos con horarios > ® con distanciamiento fisic
de acceso y entrenamiento con una * Reuniones técnicas de no més de 10
duracién méxima de 2,30 horas <10 personas
&  El material utilizado ser4 limpiado y R © Los deportistas no podrén compartir
= l@] desinfectado al final de cada turno ningn material

de entrenamiento * Podra limitarse la oferta de servicios

o} de manera preventiva

" :::,::f,::?;‘ i pecsoit O Se permiten desplazamientos dentro
19 e su comunidad auténoma o en su
* Habra sefiales informativas en U defecto, ala mas cercana.
zonas comunes y de o En este caso serd imprescindible una
il acreditacién por parte de la
* Se establece un control de federacién deportiva o entidad titular
incidencias como mecanismo de de la instalacion

alerta temprana

QP * Habré un coordinador y un jefe
* Las zonas comunes permaneceran 2 e
cerradas .qXIP, * Las federaciones deportivas

- 4 asignarén un responsable tecnico que
* Es obligatorio tener un control ‘ estaré en contacto con el coordinador.
médico inicialy sequimiento médico =
cercano para deportistas, técnicos y 8 # Eath crobibionn ectinds df s

personal asimilable * de comunicacion

TAMBIEN ESTA A TU DISPOSICION NUESTRO SERVICIO DE ATENCION PERSONALIZADO:
Para deportistas de alto nivel y alto en e
Para deportivas en

* S MEDICAS EN:
camd.ced@juntadeandalucia.es

SINEC AS MAS INFOR SOLICITALA A:
instalacionesdeportivas@andalucia.org

#somosnautico
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& CITA PREVIA: AREA DE SOCIOS
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