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Competiciones / Eventos / otros proyectos Competiciones, eventos y otros proyectos Según planificación y técnico

Entrenamientos Personales y Enseñanza Individualizada Terapéutica, especial, individualizados… Manuel Alonso, Alejandra O'Farrell, Elena Galían, Laura Sacristán, Merche López. natacion@nauticosevilla.com / escuelanatacion@nauticosevilla.com

Sesiones fin de semana / competiciones Según planificación Según planificación y técnico

Sesiones Matinales Según planificación Según planificación y técnico

BASE Y COM (Dry & Wet) Manuel Alonso, Germán Monterrubio.

Aguas Abiertas Objetivo rendimiento. miércoles o viernes (según época, clima y planificación) Germán Monterrubio

Natación & Salud Desde 14 años, acondicionamiento y técnica (2 grupos LX-MJ) Laura Sacristán

Si desea unirse a alguno de los grupos de natación, consulte las bases en el apartado de 

NATACIÓN de la web del Club nauticosevilla.com y rellene la preinscripción. Además, Existen 

diferentes procedimientos para inscribirse.

Todas las altas y bajas deben comunicarse por correo electrónico, al Coordinador de 

Escuela, antes del último miércoles de cada mes, para que puedan hacerse las gestiones 

pertinentes y configurar los grupos.

Existen dos temporadas, INVIERNO e INTENSIVOS DE VERANO. La fecha de comienzo de cada 

una se informará a través de los medios comunicativos del Club. Las Escuelas de INICIACIÓN, 

terminan con el comienzo de los intensivos de verano. Natación & Salud y 

PERFECCIONAMIENTO, terminan la última semana de julio.

Natación Deportiva Adultos Acondinamiento físico y técnico Manuel Alonso

Preparación física, Investigación y desarrollo de proyectos.

Escuela Base: Adaptación de prebenjamines, benjamines y alevines Objetivo deportivo. Selección y adaptación por edad y nivel Germán Monterrubio, Manuel Alonso. Coordinador Escuelas: D. Manuel Alonso (escuelanatacion@nauticosevilla.com)

Infantil, Júnior, Absoluto Objetivo rendimiento. Manuel Alonso, Germán Monterrubio.

Vocal: D. Manuel Olmo (v.natacion@nauticosevilla.com)

Perfeccionamiento - Nadar es Vida Escuela Iniciación. Socios desde Prebenjamín (grupo de objetivo mixto) Manuel Alonso, Laura Sacristán. Director Técnico: D. Germán Monterrubio Fernández (natacion@nauticosevilla.com)

DENOMINACIÓN DESCRIPCIÓN TÉCNICO OBSERVACIÓN INFORMACIÓN SOBRE LA SECCIÓN

Iniciación - Nadar es Vida Escuela Iniciación. Socios hasta edad Prebenjamín (3 grupos LX-MJ-S) Manuel Alonso, Elena Galián, Manuel E. García, Merche López, Laura Sacristán.
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ORGANIZACIÓN GENERAL DE LA SECCIÓN DE NATACIÓN - MAPA DE PISCINA

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo


