
REUNIÓN INICIO DE TEMPORADA                        
SECCIÓN REMO 2018-2019 

 



TODA LA INFORMACIÓN DE LA 

SECCIÓN ESTÁ EN LA WEB: 

www.nauticosevilla.com 
 

Apartado Deportes / Remo	



Para cualquier comunicación 
sobre la sección: 

 

remo@nauticosevilla.com 
 Vocal, Director Técnico o Entrenador. 



VOCAL	
				Joaquín	Pabón	

DIRECTOR	TÉCNICO	
David	Cifuentes	

EQUIPO		TÉCNICO	

ESCUELA	DE	REMO	
Pablo	Garrido,	Thaitiana	Niza	y	Camila	Vargas	

EQUIPO	INFANTIL,	EQUIPO	ALEVÍN			Y		ESCUELA	DE	ADULTOS	
Myriam	N.	Borrego	

EQUIPO	CADETE	
Daniel	Sierra		y		Pablo	Garrido	

EQUIPO	JUVENIL,	EQUIPO	SENIOR,	EQUIPO	SUB23		
Y	COORDINACIÓN	DE	VETERANOS	
David	Cifuentes		y		Pablo	Garrido	



Medallero Club Náutico Sevilla 
1956-2018 

MEDALLAS EN 
CAMPEONATOS DE ESPAÑA 

        
MODALIDAD 1º 2º 3º 

1x 57 50 43 
2- 31 34 39 
2+ 25 11 20 
2x 34 38 29 
4- 22 23 9 
4+ 22 22 20 
4x 45 46 30 
8+ 31 32 32 
Y2+ 3 1 1 
Y4+ 21 22 31 
ERG 6 17 14 

Mar C1x 1 1 0 
Mar C2x 2 0 1 
Mar C4x 0 0 0 

SUBTOTALES 300 297 269 
TOTALES 866 

REMEROS MEDALLISTAS          
EN JJ.OO. 

ORO 0 
Total 1 PLATA 1 

BRONCE 0 

REMEROS MEDALLISTAS EN 
CAMPEONATOS  DEL MUNDO 

ORO 13 
Total 49 PLATA 11 

BRONCE 25 



 
•  Campeón del Campeonato de Andalucía de Yolas.  
•  Campeón del Campeonato de Andalucía de Sprint. 
•  Subcampeón del Campeonato de España en Yolas. 
•  Campeón del XII Abierto Internacional de Andalucía. 
•  Campeón del XI Abierto Internacional de Cataluña. 
•  Campeón del Campeonato de Andalucía Botes Largos. 
•  Campeón del Campeonato de Andalucía Botes Cortos. 
•  Campeón del Campeonato de Andalucía en Remoergómetro. 
•  Campeón del Campeonato de Andalucía Veteranos. 
•  Campeón de la 21ª Copa Andaluza (5 Regatas). 
•  Subcampeón de España Absoluto (Campeonato de España 

Juvenil, Sub23 y Absoluto) 
•  Campeón de los Juegos Deportivos Municipales 
•  Campeón del Trofeo Promoción (Campeonato de España  

Alevines, Infantiles y Cadetes) 
 
 
 
 

RESULTADOS EN REGATAS NACIONALES 
TEMPORADA 2017-2018 



Embarcaciones Medallistas en                    
Campeonatos de España (Sept 2017-Ago 2018) 



94 Deportistas de la Sección han conseguido ganar al menos una 
Medalla en Campeonatos de España durante la Temporada 2017-2018. 



Porcentajes Equipo de Remo  2017-2018	

•  El 28,8% (13 de 45) de los deportistas Juveniles y Sénior, 
participaron en concentraciones o han competido con el 
Equipo Nacional Español durante la temporada 2017-2018. 

•  El 51,5% (85 de 165) de lo deportistas de la sección y el 22,5% 
(9 de 40) de los deportistas Master, consiguieron ganar al 
menos una medalla en Campeonatos de España durante la 
temporada 2017-2018. 

•  El 72,6% (149 de 205) de los deportistas de la sección, 
compitieron en los Campeonatos de España (Absoluto-
Juvenil-Adaptado-Master  o  Alevín-Infantil-Cadete). 

•  El 99% de los deportistas de la sección, compitió en las 
Regatas Regionales o Campeonatos de Andalucía. 



Deportistas Internacionales 
Javier García y Jaime Canalejo      
                                           
7º Campeonato del Mundo en 4-. Sarasota (EEUU). 
4º Campeonato del Mundo de Remo de Mar en C2x.  Thonon (Francia). 
5º I Copa del Mundo en 2-. Belgrado (Serbia). 
4º III Copa del Mundo en 2-. Lucerna (Suiza). 
En estos momentos en Plovdiv (Bulgaria) para competir en el 
Campeonato del Mundo en 2- Absoluto. 



Deportistas Internacionales	
  
Rocío Laó  
 
 7º en el Campeonato del Mundo Sub23 2xPLF. Poznan  (Polonia) .                                                  
Medalla de Bronce en el Memorial Paolo D’Aloja 2xPLF. Piediluco (Italia). 
En estos momentos en Plovdiv (Bulgaria) para competir en el Campeonato del Mundo en 2x Peso 
Ligero Femenino. 
 
 



Deportistas Internacionales	
Amina Rouba (Argelia) 
Medalla de Oro en el Campeonato Árabe de Ergómetro ( Kuwait) 
Medalla de Oro y Plata en 1x Peso Ligero. Regata Internacional de Gante (Bélgica) 
6º En el Memorial Paolo D’Aloja 1xPLF. Piediluco (Italia). 
6º Juegos del Mediterráneo en 1x PLF.  Tarragona (España). 
4º Descenso Internacional de Torino (Italia) 
En estos momentos en Plovdiv (Bulgaria) para competir en el Campeonato del Mundo en 
1x Peso Ligero Femenino. 
	



Deportistas Internacionales	
  
 
Jaime Rodríguez 
 
 5º en el Campeonato del Mundo Juvenil en 4+. Trakai (Lituania) 
11º En el Campeonato de Europa Junior en 2-. Gravelines (Francia) 



Deportistas Internacionales	
  
 
Luis Miguel del Toro 
 
 13º En el Campeonato del Mundo Juvenil en 4-. Trakai (Lituania) 
  5º En el Campeonato de Europa Junior en 4-. Gravelines (Francia) 



Deportistas Internacionales	

  
 
 
 
 
Antonio J. Díaz 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 6º y 6º En la Copa de la 
Juventud en 2- Juvenil en 
Cork (Irlanda) 



Deportistas Internacionales	

  
 
 
 
Gonzalo San Román 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Dos Medallas de Bronce 
Copa de la Juventud        

1x Juvenil                      
Cork (Irlanda) 



Deportistas convocados con el Equipo Nacional	

Valeria Palma, Alfonso Berral, Teresa Sánchez,  
Miguel A. Gutiérrez, Ricardo Batista y Antonio Cansino. 

Para	concentraciones	permanentes	o	concentraciones	preparatorias	



	

El REMO en nuestro Club  es un DEPORTE DE RENDIMIENTO  

q  Tanto el entrenamiento como la competición se desarrollan de acuerdo a determinadas 
reglas establecidas por los Técnicos, por lo tanto están vinculados proporcionalmente a 
los logros que consigan o pueden conseguir los deportistas. Para incrementar el 
rendimiento deportivo, los atletas deberán estar en condiciones de explotar sus 
recursos al máximo. (Horarios, Programa de entrenamiento, Asistencia a Regatas, 
tripulaciones marcadas por los Técnicos, Ropa, Licencias, etc.…) 

 

Orientado hacia el ALTO RENDIMIENTO 

q  Se entenderá por deportista de Alto Rendimiento, aquella persona dotada de talento así 
como de habilidades técnicas, capacidades físicas, constitución física y cualidades 
psicológicas en una disciplina deportiva especifica. Esto se entenderá desde la etapa 
de iniciación hasta la etapa de la maestría deportiva, con el objetivo de alcanzar los 
mejores resultados a nivel internacional.		

	



Documentos que deben 
aportar los deportistas de 

la Sección de Remo 



Licencia Federativa  
La licencia es obligatoria. 
No se podrá entrenar o competir si no está tramitada a principios de cada año o al iniciarse en cada 
una de las Escuelas. 
 

El modelo de la licencia esta en:  
 www.nauticosevilla.com / Deportes / Remo                                                                           
También se puede solicitar en remo@nauticosevilla.com. 
 

Se deberá entregar cumplimentada al técnico de cada equipo o enviarla a remo@nauticosevilla.com. 

antes hasta el 31 diciembre de 2018 , para que el día 1 de enero de 2019 esté dada de alta. 

 

El cargo se realizará  directamente en la c/c que tiene el Club de cada deportista. 

 

Los precios serán de 61€ para Absolutos y Masters y 51€ para Alevines, Infantiles, Cadetes y 
Juveniles. 
 

 



IMPRESO PARA TRAMITAR LA LICENCIA  

 DESCARGAR en www.nauticosevilla.com / Deportes / Remo /Tablon/Escuela de Remo /
Licencia Federacion Andaluza de Remo	



Reconocimiento Médico  
Es obligatorio para todos los deportistas de la Sección de Remo.  
Se realizará anualmente y se entregará obligatoriamente junto a la 
licencia. Dicho certificado podrá tener fecha de realización desde el 1 
septiembre de 2018 hasta la fecha de entrega de la licencia. 
 
Cada deportista deberá realizarlo por su cuenta, debiendo aportar un 
documento donde se especifique el nombre del interesado y que es APTO  
para la práctica Deportiva. 
 
Desde la Sección informamos que se puede realizar en la Clínica Beiman 
cerca del Club (http://www.clinicabeiman.es/sevilla/) con un coste 
aproximado de 10-15€. 
 
 
Artículo de información en: 
wwww.nauticosevilla.com / Deportes / Remo 
 3 artículos sobre “La importancia de un test médico” 
 
 
 
	
	
	



•  La	Licencia	debe	ir	acompañada	

obligatoriamente	del	Certificado	

Médico,	para	poder	ser	tramitada	



Vestimenta Deportiva 

Todos los deportistas deben utilizar la ropa deportiva AMURA de la vigente 
temporada, en las regatas oficiales donde se represente al Club. 

Para adquirirla deberán rellenar y entregar al Director Técnico de la 
Sección o enviar por mail a remo@nauticosevilla.com el documento adjunto 
“Pedido Ropa Deportiva –Remo CNS”, que se puede descargar de 
www.nauticosevilla.com / Deportes / Remo /Tablon. 

Se cargará en la c/c del deportista y se entregará a su llegada. 

Se realizarán cuatro pedidos anuales con cargo a la cuenta del deportista. 

En este momento tenemos Stock de Polos, Platanitos y Camisetas Verdes. 



Documento para solicitar 
la vestimenta deportiva 

Descargar en: 
www.nauticosevilla.com / 
Deportes / Remo / Tablon               
o solicitar en: 
remo@nauticosevilla.com 
	

Este documento debe ser 
entregado al Director Técnico o 
enviado por mail a 
remo@nauticosevilla.com 



Platanito Elite Full Trans Microdry  
(Juveniles, Absolutos y Masters)  
43,80€ IVA Incluido 

Platanito Semitrans LNI                      
(Escuelas, Alevines, Infantiles y Cadetes)  
36,50€ IVA Incluido 



Polo Masculino o Femenino                          
21,80€ IVA Incluido 



Camiseta Técnica         
Manga Corta                  

9,50€ IVA Incluido  



Chándal Microfibra 
(Juveniles, Absolutos 
y Masters)              
55,50€ IVA Incluido 
 
 
 
Chándal Acetato Mate 
(Escuelas, Alevines, 
Infantiles y Cadetes) 
42€ IVA Incluido 



Bermuda Microfibra en 
varios colores          

23,50€ IVA Incluido 

Estas	Bermudas,	Bañadores,	Camisetas	y	mas	ropa,	
se	pueden	adquirir	directamente	en	la	Conserjería	del	
Club	y	están	expuestas	en	la	tienda.	



Camiseta Térmica Manga Corta          
22,50€ IVA Incluido  
 
Camiseta Térmica Manga Larga              
26,50€ IVA Incluido 



Bolsa de Viaje  
36€ IVA Incluido 
 
 
 
 
 
 
Chaleco Termo Full Trans Remo 
41€ IVA Incluido 
 
 
 
 
 
 
 
Sudadera de Algodón 
28,50 € IVA Incluido 



Pago de Inscripciones en Regatas  

 

Se pasará el cargo en c/c después de cada regata donde se haya inscrito cada 
deportista. 

Estarán exentos de este pago los socios del Club de las categorías Alevines, 
Infantiles, Cadetes, Juveniles y Absolutos. 

 

•  Gastos de inscripción en cada regata de la Federación Andaluza de Remo. 

•  3,00 € Alevines, Infantiles y Cadetes. 

•  5,00 € Juveniles y Absolutos. 

•  10,00 € Masters. 

•  Abierto Internacional de Andalucía y Cataluña 10,00€. 

 

	



Alto Rendimiento y Alto Nivel Andaluz 

Se obtiene por el resultado en Campeonato de España, Campeonato del Mundo o JJ.OO.      
  

Alto Rendimiento 
1x    1º al 6º en Absolutos  / 1º al 4º en Junior 

2x / 2- / 2+ / 4- / 4+ / 4x / 8+  1º al 5º  en Absoluto  / 1º al 3º en Junior                                                     
 
 

Alto Nivel  
Ostentar la condición de deportista de Alto Nivel estatal y haber obtenido méritos deportivos que 
superen los necesarios para acceder a la condición de deportista de Alto Rendimiento por la vía 
ordinaria, y así sean estimados por la Comisión de Valoración de Deporte de Rendimiento de 
Andalucía.  

 
Toda la información en el BOJA núm. 200   Sevilla, 13 de octubre 2009 

Toda los documentos para solicitarlo está en: 
www.nauticosevilla.com/Deportes/Remo/Tablon 

También puedes solicitarla en remo@nauticosevilla.com 
 

Límite de entrega en la FAR, antes de los 3 meses desde la consecución del resultado. 
Los deportistas que consigan el resultado en el Campeonatos de España, pueden rellenar y 
entregar los documentos en la FAR o puede  entregarlos al Director Técnico para  su repaso, 

entrega y tramitación a la FAR y ésta a la Junta de Andalucía.  
 

Realizar este trámite es obligación de cada deportista, no de la Sección. 



Información de Interés (I) 

•  Certificados para Colegios, Universidades, etc.. Pedir por mail 
remo@nauticosevilla.com 

•  Se invita a toda la Sección a difundir información sobre las Escuelas de 
Remo.  RRSS. 

•  Es obligatorio para todos el DNI en las Regatas (Especialmente los alevines 
para poder tramitar  la licencia a principio de año). 

•  Informar al Equipo Técnico (Alevines  e Infantiles)  la intención de ser 
Timoneles. 

•  Autorizaciones para utilizar las Embarcaciones de la Sección de Remo, sin 
entrenador.  

•  Sénior y Masters, siempre con autorización del técnico encargado.  

•  Para todos los deportistas menores de edad, desde alevines a juveniles, será 
obligatorio la presencia de un Técnico. 



•  Para que los deportistas de la sección puedan acceder al gimnasio de 

deportistas, se deberá contar con la presencia de un técnico. 

•  Comportamiento correcto con otros usuarios en el río. 

•  Es obligatorio para todos los deportistas de la Sección de Remo, limpiar los 

botes al salir del agua y avisar de los posibles desperfectos. 

Información de Interés (II) 



Calendario de próximos eventos 

•  Jueves 13 Septiembre Competición de Ergómetros por equipos. 

•  Viernes 14 Septiembre  Regata Sprint 2x Mixtos, Femenino o Masculino 200 m. 

•  Sábado 15 septiembre. Campeonato de Andalucía de Remo de Mar (Málaga). 

•  Sábado 22 Septiembre 6º Trofeo Diputación de Cádiz de botes Cabeceros. 

•  Sábado 29 y Domingo 30 septiembre. Campeonato de España de Remo de Mar 
(Torrevieja). 

•  Sábado 6 Octubre. Campeonato de Andalucía en Yolas y Regata de Velocidad (El Ejido)  

•  Sábado 20 y domingo 21 octubre. 2º Regata Internacional Masters  (Sevilla). 

•  Sábado 10 Noviembre 52º Regata Sevilla-Betis. 

•  Sábado 24 Noviembre 1º Regata Copa Andaluza. 

•  Viernes 14 al domingo 16 diciembre 13º Abierto Internacional de Andalucía. 

	

	

	

	

	

	



 
 
 
 

Competiciones             
Fin de temporada 2018 










